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Dzień kolorowej skarpetki

[1]21 marca to nie tylko początek kalendarzowej wiosny, 

ale i Światowy Dzień Osób z Zespołem Downa – Dzień Kolorowej Skarpetki. Data 
nie jest przypadkowa – to kombinacja liczb 21 i 3. W 21 parze chromosomów 
osoby zdrowe mają 2 chromosomy, podczas gdy osoby z zespołem Downa trzy. 
Stąd inna nazwa tej choroby – trisomia 21.

[2]W tym roku Stowarzyszenie Przyjaciół Jarzębinki 

https://noweskalmierzyce.pl
https://noweskalmierzyce.pl/pl
https://noweskalmierzyce.pl/sites/default/files/zdjecia/przedszkole_jarzebinka.jpg
https://noweskalmierzyce.pl/sites/default/files/zdjecia/przedszkole_w_kotowiecku.jpg


zwróciło się do przedszkoli działających na terenie Gminy i Miasta Nowe 
Skalmierzyce z propozycją włączenia się w obchody „Dnia Kolorowej Skarpetki”. 
21 marca podczas zajęć dzieci z przedszkola w Kotowiecku, w „Jarzębince” oraz w 
żłobku ustaliły, że każdy z nas jest na swój sposób inny i różnimy się pod wieloma 
względami, a ta inność i różnorodność jest naturalną rzeczą. Dopełnieniem 
obchodów Światowego Dnia Zespołu Downa było założenie dwóch niepasujących 
skarpetek symbolizujących niedopasowane chromosomy. Wśród nas żyją osoby z 
zespołem Downa. Tak jak my bawią się, śmieją i spełniają swoje marzenia bez 
względu na różnicę w liczbie chromosomów. Włączając się w obchody Dnia 

Kolorowej Skarpetki chcieliśmy pokazać, że [3]

integrujemy się z osobami z zespołem Downa oraz ich rodzinami.

Pozostałe aktualności [4]
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