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Gminny finał kampanii „Zachowaj Trzeźwy 
Umysł” 2016

3 czerwca 2016 roku na Stadionie Miejsko-Gminnym w Nowych Skalmierzycach 
odbył się szesnasty gminny finał ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj Trzeźwy 
Umysł” pod patronatem Burmistrza Gminy i Miasta Nowe Skalmierzyce Bożeny 
Budzik. Jego koordynatorem była Szkoła Podstawowa im. Adama Mickiewicza w 
Skalmierzycach. Tegorocznej edycji przyświecało hasło „Pod dobrą opieką”. Na 
stadionie spotkali się przedstawiciele wszystkich szkół podstawowych 
funkcjonujących na terenie gminy oraz podopieczni Stowarzyszenia Rozwoju 
Dziecka i Rodziny.

Celem imprezy było wspieranie zarówno dzieci, jak i dorosłych poprzez 
niwelowanie skutków wynikających z nadmiaru opieki lub jej braku oraz 
kształtowanie u dzieci i młodzieży postaw warunkujących ich indywidualny i 
społeczny rozwój, takich jak: poczucie własnej wartości, uczciwość, 
odpowiedzialność, troska o siebie, empatia, inicjatywa, umiejętność pracy 
zespołowej czy szacunek do innych. Temu przedsięwzięciu towarzyszył szereg 
inicjatyw o szerokim spektrum profilaktyczno-wychowawczym. W szkołach 
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zorganizowano specjalne warsztaty oraz rozdano ulotki informacyjne odnoszące 
się do tematyki kampanii. Chętni wzięli udział w konkursach na szczeblu 
szkolnym, gminnym i ogólnopolskim promujących „dobrą opiekę”.

Podczas finału uczestnicy brali udział w konkursie plastycznym, konkursie 
teatralnym „Dobra opieka – udany start w dorosłość” oraz w spartakiadzie.

I miejsce w konkursie plastycznym w kategorii klas I-III zajęła Karolina Mądry ze 
Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Droszewie, natomiast w kategorii 
klas IV-VI najwyżej została oceniona praca Agnieszki Spasowskiej ze Szkoły 
Podstawowej im. Jana Pawła II w Ociążu.

Członkowie drużyny sportowej ze szkoły w Skalmierzycach – Agnieszka Ilska, 
Konrad Czerwiński, Katarzyna Bodylska, Nikodem Woźniak, Wiktoria Ulichnowska 
oraz Przemysław Stawicki wywalczyli zaszczytne pierwsze miejsce podczas 
spartakiady.

W konkursie teatralnym pierwszym miejscem nagrodzeni zostali podopieczni 
Stowarzyszenia Rozwoju Dziecka i Rodziny w Nowych Skalmierzycach – Marcin 
Galusik, Tomasz Henglewicz, Elżbieta Potocka, Marzenia Kwiasowska, Łukasz 
Osiewała, Zbyszek Cicharski oraz Monika Szczepaniak.

Nauczyciele, którzy aktywnie włączyli się w działania na rzecz promowania hasła 
„pod dobrą opieką” otrzymali podziękowania oraz certyfikaty. Jednak największą 
nagrodą były uśmiechy na twarzach dzieci i młodzieży, bo przecież każdy był tego 
dnia zwycięzcą –  zaprezentował swój talent i popisał się umiejętnościami pracy 
zespołowej. Zastępca Burmistrza Gminy i Miasta Nowe Skalmierzyce Zdzisław 
Mielczarek wraz z dyrektor Małgorzatą Sulewską serdecznie pogratulowali 
uczestnikom imprezy. Wszyscy goście zostali zaproszeni na wykład seminaryjny 
doktor Katarzyny Właśniak – „Senior opiekunem dzieci i młodzieży – możliwości a 
ograniczenia”. Działania podjęte w ramach imprezy z dużym zaangażowaniem 
wspierała Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na czele z 
przewodniczącą Anną Uciechowską.

Serdecznie dziękujemy wszystkim uczestnikom tegorocznego finału i już teraz 
zachęcamy do wzięcia udziału w XVII edycji przedsięwzięcia.

Aneta Powąska
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